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Das möchte ich ändern! Denn 
sterben in einer Einrichtung 
kann einsam sein. Oft ist nicht 
genug Zeit, sich mit Patientin-
nen und Patienten zu beschäf-
tigen und ihnen die Betreuung 
zukommen zu lassen, die sie 
auf ihrem letzten Weg verdient 
haben. 

Zwei von drei 
Menschen verbringen ihre 
letzten Lebensstunden an 
einem anderen Ort, obwohl 
sie eigentlich zuhause 
 sterben wollen.

(Umfrage DAK 
 Pfl egereport, 2016)

Der letzte Weg

Der Alltag auf einer Palliativstation zeigt, wie 
schwierig die letzten Tage im Leben eines 
Menschen sein können - sowohl für die 
Sterbenden selbst, als auch für deren 
Familie und Freunde.
Das Abschied nehmen von einer 
geliebten Person ist aber sehr 
wichtig, da sich dadurch die 
Trauerverarbeitung verändert. 
Dies wurde mir in über 30 Jahren 
Krankenpfl ege und 10 Jahren 
Palliativpfl ege immer wieder vor 
Augen geführt.
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Mein Beruf ist für mich Berufung! 

Die Betreuung, Begleitung und Pfl ege von schwerkranken und 
sterbenden Menschen ist meine Passion und für mich eine sehr 
wichtige Aufgabe.

Mit meinem Wissen möchte ich Sie auf Ihrem Weg begleiten. Ich will 
die helfende Hand sein, die Sie und Ihre Angehörigen berät, unterstützt 
und betreut.

Der Fokus liegt dabei auf 
der palliativen Betreuung 
in der letzten Lebens-
phase sowie der Sterbe-
begleitung. Gleichzeitig 
ist es wichtig, Ange-
hörige zu beraten, zu
unterstützen und sie 
zu entlasten.

Gemeinsam mit Ihnen 
möchte ich Ihren Wunsch 
nach einem würdevollen 
Abschied zuhause verwirklichen. 

Auszug meiner Leistungen:

∙ Pfl egeberatung
∙ palliative Betreuung
∙ Sterbebegleitung
∙ fachliche Anleitung von 

Angehörigen
∙ psychische Unterstützung
∙ Aromatherapie
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